
第２回地域ともっとクロス講座開催要項  
 

 

１．開催目的   地域貢献及び地域交流を目的に、やすらぎの郷のマンパワーを活かし、日本赤十字社の

講習普及事業（救急法、幼児安全法、健康生活支援講習）を行う。 

 

２．開 催 日   平成 26 年 10 月 11 日（土） 

 

３．会  場   日本赤十字社福岡県支部特別養護老人ホームやすらぎの郷 

 

４．定  員   20 名（各講座） 

 

５．講習日程 

講座Ⅰ 
 

健康生活支援講習 

開 催 時 間 主  な  講  習  内  容 

10：00～12：00 

・高齢者の健康と安全 

（高齢者に起こりやすい事故の予防と手当） 

・地域における高齢者支援 

（支援活動の心がまえ、車いすを使用している人への支援） 

 

講座Ⅱ 
 

幼児安全法 

開 催 時 間 主  な  講  習  内  容 

13：00～15：00 

・こどもに起こりやすい事故の予防と手当 

（ストッキング、ハンカチ、副子を用いたけがの手当） 

・乳幼児の心肺蘇生と気道異物除去 

※この講座を受講する方は、ストッキングと大判ハンカチをご準備下さい 

 

講座Ⅲ 
 

救急法 

開 催 時 間 主  な  講  習  内  容 

15：15～17：15 

・傷病者の観察の仕方 

・一次救命処置 

（心肺蘇生、ＡＥＤを用いた除細動、気道異物除去） 

 

６．受講資格   満 15 歳以上 

 

７．経  費   無料 

 

８．申込方法   電話にて申込みください。「平成 26 年 10 月 3 日（金）迄」 

  及び期日   ※ご希望の講座をお伝え下さい。なお、3つの講座を全部受講することも出来ます。 

 

９．問 合 先   〒811-2208 

 （申 込 先）  福岡県糟屋郡志免町吉原 600 番地 

         日本赤十字社福岡県支部特別養護老人ホームやすらぎの郷 事務課 

         ℡092-936-2022 FAX092-936-2135 

 

10．そ の 他   当日は、上履きをご準備のうえ、動きやすい服装でご参加ください。 

         なお、昼食は各自ご準備ください。 


